
Le syndrome de KiSS et traitement des enfants dits " KiSS KINDER”[3] 
http://www.syndromedekiss.fr/ 

 
Le syndrôme de KiSS touche les nouveau-nés. KiSS est l’abréviation de : Kopfgelenk Induziert Symetrie 
Störungen qui peut se traduire par "Troubles de symétrie induits des vertèbres cervicales” Les "KiSS Kinder” 
sont des enfants qui montrent des perturbations de la symétrie induite par les articulations de la jonction crânio-
cervicale. (Attitude en inclinaison et hyperextention fixée). Ce sont des enfants chez lesquels on peut retrouver 
des problèmes d’ordre nerveux et/ou digestifs. 
 
De nos jours, ce syndrôme est peu connu des praticiens de santé, confondu à tort avec le torticolis congénital, la 
plagiocéphalie ou le bassin congénital asymétrique. Vous trouverez sur ce site une définition précise des 
pathologies ci-dessus énoncées afin de mettre en relief la particularité du syndrôme de KiSS.  
 
 
  

 
« As the twig is bent, so is the tree inclined » W.G Sutherland 

 

Les principaux symptômes [3] des KiSS Kinder sont : 
• Opisthotonos (hyper extension du rachis) 
• Fixation en inclinaison latérale du rachis 
• Torticolis 
• Asymétrie du visage et du crâne  
• Asymétrie du bassin 
• Utilisation asymétrique des membres supérieurs et inférieurs 
• Tête en hyper-extension fixée (maintenue pendant le sommeil) 
• Aplatissement de l’arrière de la tête 
• Elévation des épaules 
• Décubitus dorsal difficile 
• Faiblesse de la bouche (salivation) 
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[3] Kiss-Kinder, Heiner Biedermann, Thienne, Stuttgart 2001 
 
 


