
Diagnostic	
  d’une	
  ankyloglossie	
  importante	
  : 
-­‐	
  résultat	
  pour	
  les	
  critères	
  anatomiques	
  ≤	
  8,	
  
-­‐	
  ou	
  résultat	
  pour	
  le	
  fonctionnement	
  ≤	
  11. 

TABLEAU P-3 : Echelle Hazelbaker pour l'évaluation du fonctionnement du frein lingual* 
* La langue du nourrisson est examinée selon les 5 critères de configuration et les 7 critères de fonctionnement. Une ankyloglossie importante est 
diagnostiquée lorsque le résultat total pour la configuration est inférieur ou égal à 8 et/ou le résultat total pour le fonctionnement est inférieur ou égal 
à 112,3. 
Adapté avec la permission d’Hazelbaker AK (The assessment tool for lingual frenulum function (ATLPP) : Use in a lactation consultant practice 
Master 
thesis, Pacific Oaks College, 1993). 

Apparence Fonctionnement 

Aspect	
  de	
  la	
  langue	
  lorsque	
  celle-­‐ci	
  est	
  soulevée 
2 : ronde ou carrée 
1 : petit sillon visible au bout de la langue 
0 : en forme de coeur ou en V 

Latéralisation 
2 : complète 
1 : corps de la langue mais pas la pointe 
0 : aucune 

Élasticité	
  du	
  frein 
2 : grande élasticité 
1 : élasticité modérée 
0 : élasticité minime ou inexistante 

Élévation	
  de	
  la	
  langue 
2 : de la pointe au centre de la bouche 
1 : seulement les bords jusqu'au centre de la bouche 
0 : la pointe reste au niveau de la crête alvéolaire et n'atteint 
le 
centre de la bouche que lors de la fermeture des 
mâchoires. 

Longueur	
  du	
  frein	
  lingual	
  lorsque	
  la	
  langue	
  est	
  soulevée 
2 : >1 cm 
1 : 1 cm 
0 : <1 cm 

Extension	
  de	
  la	
  langue 
2 : la pointe dépasse la lèvre inférieure 
1 : la pointe dépasse uniquement la gencive inférieure 
0 : aucun des deux premiers cas ou bien bosses au milieu de 
la langue ou avant. 

Zone	
  d’attache	
  du	
  frein	
  lingual	
  à	
  la	
  langue 
2 : postérieure à la pointe de la langue 
1 : au niveau de la pointe 
0 : adhérence de la pointe 

Extension	
  de	
  la	
  langue	
  antérieure 
2 : complète 
1 : modérée ou partielle 
0 : faible ou inexistante 

Zone	
  d’attache	
  du	
  frein	
  lingual	
  à	
  la	
  crête	
  alvéolaire	
  
inférieure 
2 : adhérence au plancher de la bouche ou bien avant l'arête 
1 : adhérence juste sous l'arête 
0 : adhérence au niveau de l'arête 

Creusement 
2 : de toute la langue, nettement en gouttière 
1 : des côtés seulement, légèrement en gouttière 
0 : creusement faible ou inexistant 

 Péristaltisme 
2 : complet, de la partie antérieure à la partie postérieure 
1 : partiel, débutant postérieurement à la pointe de la langue 
0 : aucun, ou mouvement inverse 

 Retour	
  à	
  une	
  position	
  de	
  repos 
2 : jamais 
1 : périodiquement 
0 : fréquemment ou à chaque succion 

 


