ALIMIENTS

Transformation de Fobligation naturelle en
obligation civile: le commencement d'exécu-

tion ne sulfit pas

Cour de cassation, 1re civ., 23 mai 2006,
pourvei n® 04-19.099 (IA*P' B)

Mots-clés: ALIMENT * Divorce * Obligation naturelle * Engagement
volontaire * Obligation civile

siet Apres avoir divorcé sur requéte conjointe le 12 mars
1984, M. X et Mme Y ont repris, sans se remarier, [a vie commune en
1988, pour se séparer & nouveau en juillet 1996. De novembre 1995 &
juin 1996, M. X a versé & Mme Y une somme mensuelle de 6 000 F,
réduite & compter de cette date et jusqu'au mois de mai 1997 &
3 000 francs. Le 12 mai 2000, Mme VY a assigné M. X en paiement
d’'une pension alimentaire sur le fondement de I'article 1235 du code
civil au motif que l'obligation naturelle & laquelle M. X a consenti se
serait transformée en obligation civife. Sa demande fut rejetée par
fa Cour d'appel d'Aix-en-Provence au motif qu'il ne résultait du com-
portement de M. X aucun engagement volontaire explicite ou impli-
cite de continuer son aide. Pour obtenir la censure de cette décision,
Mme Y soutient que la transformation d’une obligation naturelle en
obligation civile peut résulter non seulement d'un engagement
expres mais encore d'un commencement d'exécution. Son pourvoi est
rejeté par la premiére Chambre civile de la Cour de cassation qui s'en
remet & 'appréciation souveraine des juges du fond:

«Mals attendu gu'ayant souverzinement estimé que
de 'ensemble du comportement de M. X, & défaut de
tout écrit en ce sens, il ne résultalt avcun engage-
ment volontaire implicite ou explicite de ce dernier
de poursuivre, sans limitation de temps, I‘aide finan-
ciére octroyée & Mime Y dans les dix mois gui ont
suivi leur derniére rupture, la cour d'appel a pu en
déduire que son devoir de conscience ne s'était pas
transformé en obligation civile, gue le moyen n‘est
pas fondén.

: w1 L'existence d'une obligation naturelle de secours
entre époux divorcés a &té consacrée a plusieurs reprises par la Cour
de cassation (V. parmi d'autres, Cass. 2e civ., 25 janv. 1984; 9 mai
1988). Rappelons gue cette obligation est soumise & deux régles prin-
cipales: 1° le débiteur qui s'acquitte volontairement de son devoir de
conscience ne peut pas agir en répétition (c. civ,, art. 1235, al. 2);
2° le créancier de l'obligation naturelle ne peut pas en demander
I'exécution forcée.

En l'espéce, pour obtenir la condamnation de son ex-mari, la femme
soutenait qu'il s’était engagé a exécuter son devoir de secours et
que, par conséguent, l'obligation naturelle <'était transformée en
obligation civile.

La possibilité d'une telle conversion n'est évidemment pas remise en
cause par la Cour de cassation: il est acquis que, si le débiteur s'en-
gage & l'exécuter, 'obligation naturelle se transforme en obligation
civile (pour une illustration récente, V. Cass. lre civ., 4 janv. 2005).
Mais encore fallait-il apporter la preuve de 'engagement unilatéral
de volonté. On sait que la Cour de cassation n'exige pas que la pro-
messe de payer soit écrite ou expresse: 'engagement tacite suffit a
engager le débiteur (Cass. Tre civ,, 16 juill. 1987). Rar conséquent,
dans son pourvol, l'ex-épouse soutenait que le simple commence-
ment d'exécution emportait transformation de Pobligation naturelfe
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(V. en ce sens, A, Bénabent, Droit des obligations, n® 5, p. 4). La pre-
miere Chambre civile refuse de la suivre et s'en remet & I'apprécia-
tion souveraine des juges du fond qui ont estimé gue le commernce-
ment d'exécution ne démontrait pas la volonté de maintenir son
engagement.

Francois CHENEDE

& TS : Doctrine: A Bénabent, Droit des obligations, Mont-
ch;esﬂen Domat, Drou privé, 10e éd., 2005, n° 5. - Jurisprudence: Cass. Ze
civ., 25 janv. 1984, Bull. civ. It, n° 13; D. 1984, Jur. p. 442, note C. Philippe; JCP
1886, 1l, 20540, note A. Batteur; 8 mai 1988 Bull civ. I, n® 111; D. 1989, Jur.
p. 289, note J. Massip; Cass. Ire v, 4 janv. 2005, Bull. civ. |, n°® 4, D. 2005,
Jur. p. 1393, note G. Loiseau; RTD civ. 2005, p. 397, obs. J. Mestre et B. Fages;
JCP 2005, |, 187, spéc. n® 11, obs, R. Le Guidec; JCP 2005, i, 10158, note M.
Melkki; 16 juill. 1987, Bull. civ. |, n® 224; RTD civ. 1988, p. 133, ohs. ). Mestre.

AUTORITE PARENTALE

Droit de visite et allaiterment: vers une prise en
compte des recommandations de "'OMS 7

Tribunal de grande instance de Dax (JAF), 26 avr. 2006,
RG n°® 05101418

fots-clés: AUTORITE PARENTALE *
Allaiterment

Droit de visite * Modalités *

. Mime Nathalie M... saisit le juge aux affaires familiales
de Dax en vue de voir fixer les drons et obligations de M. Franck L.,
son ancien compagnon, au sujet de leur enfant commun, la petite
L... &gée de quinze mois. Mime M... souhaite qu'il soit tenu compte
de ['allaitement de sa fille, toujours en cours, pour la fixation du
droit de visite et d'hébergement, ce & quoi s'oppose le pére. Elle
obtiendra toutefois gain de cause:

« il convient de réglementsr le droit de visite et d'hé-
bergement du pére au vu du trés jeune dge de Fen-
fant (15 mois seulement) & défaut de toute entente
amiable & savoir: les premier, troisiéme, cinguiéme
week-ends du mois, du samedi 10 heures au
dimanche 18 heures et ce, touwte Pannée 2006,

I ne saurait en effet élre @;u@gﬁzﬁ@ﬁ de vacances pouwr
un béhé de quelques mols et Vallaiternent empéche
de confler celui-ci au pére durant les vacences de
Pagues 2006 et celles de I'été 2006.

Deés les deux ans de L., la partie la plus diligente
pourra nous ressaisir pour faire évoluer "exercice
vers une plus grande fatitude d'hébergement,
cornpte tenu de intérét de enfant».

Que [allaitement maternel puisse excéder
qudquec sernaines ou mois constitue indéniablement une surprise
pour nos contemporains. Mais depuis la préhistoire et tout au long
de I'histoire, fes enfants furent allaités plusieurs années. C'est gue le
lait humain est la norme biologique, gui fut jusqu’a une péricde trés
récente consommé jusqu’a ce que Penfant n‘ait plus de besoins en
laitages, soit en moyenne jusgue vers trois ou guatre ans (V. not. P.
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Start-Macadam et K.-A. Dettwyler (dir.), Breastfeeding. Biocultural
Perspectives). Nos ancétres ne disposaient en effet ni de produits
industriels de substitution ni, le plus souvent, de vache! Actuelle-
ment, 'allaitement de longue durée demeure d'ailleurs la norme
dans la majeure partie du monde. Il revient également en force en
Occident, I'Organisation Mondiale de la Santé I'ayant recommandé
pour une durée d'au moins deux ans, y compris sous nos contrées
(Déclaration faite a Innocenti sur la protection, I'encouragement et
le soutien a l'allaitement maternel, et adoptée lors de la quarante-
cinquiéme Assemblée mondiale de [a Santé, ler ao(t 1990, Résolu-
tion WHA 45.34), suite a plusieurs scandales relatifs a des incidents
de fabrication ou a des contaminations de laits de substitution.

Toutefois, lorsque Fallaitement dit «long» est en cause dans le cadre
d'une séparation des parents, dans un contexte conflictuel, les Jaf
ignorant ces données et généralement acculturés, comme la plupart
de nos contemporains, par le modéle omniprésent du biberon, ne
peuvent qu'étre surpris, voire choqués. lls tendent alors a considérer
que la demande d'ajustement du droit de visite du pére constitue
une manceuvre dilatoire de la meére destinée & faire obstacle aux
droits du pére. Des solutions peuvent pourtant étre trouvées, qui per-
mettent & la fois de maintenir la lactation tout en respectant les
droits habituellement reconnus & ce dernier, celui-ci prenant, par
exemple, la premiére année l'enfant chaque week-end et non un
week-end sur deux, mais pour une journée seulement. Néanmoins,
en cas de conflit, la tolérance maximale des magistrats paraissait étre
jusqu’a présent d'une année. Un allaitement d'une durée supérieure
dépassait leur entendement. C'est pourguoi la présente espéce
constitue sans doute un premier signe d'une prise de conscience a
Foeuvre actuellement dans notre pays, puisgue le magistrat a accepté
d'en tenir compte jusgu’aux deux ans d'une fillette ayant déja quinze
nois.

En t'espéce, du fait de son age, if n'était toutefois pas nécessaire de
fimiter la durée de son hébergement lors des week-ends, la lactation
étant a ce stade suffisamment établie pour pouvoir souffrir des écarts
plus importants. L'affaire ici présentée a de ce fait pour autre intérét
dintégrer également |'alimentation de la fillette pour ce qui
concerne les vacances. Généralement, au contraire, les magistrats
contraignent a des sevrages au moins de fait, en imposant & des
bébés des séparations d’avec feur mere durant les vacances. Ainsi une
ordonnance de non-conciliation entre deux époux, rendue par le TGI
d'Evry e 22 juin 2000, a-t-elle décidé qu'un petit agé de 10 mois, tou-
jours allaité, devrait passer trois semnaines durant les vacances d‘ao(t
avec son pere. Une autre juridiction a contraint la mére d'un bébeé
de onze mois & le sevrer pour qu'il soit confié & son pére durant tout
fe mois de septembre 2000 (ordonnance du TGl de Nimes, 17 févr.
2000). L'allaitement vient ici rappeler ce gue les tenants du mythe de
interchangeabilité ne veulent pas voir: la mére constitue la figure
d'attachement principal durant les toutes premiéres années (V. par
ex. M. Berger, Le divorce des parents vu sous 'angle de I'dge de {'en-
fant, Le Journal des Psychologues, 1999, n° 164, p. 41 5. et Le droit

d’hébergement du pére concernant un bébé, Dialogue, 2002, n°® 155,
p 90 s.) et nos sociétés prennent de sérieux risques & le nier (V. par

<. les travaux recensés par le (
Meies et bébds en prison).

Conseil de ['Europe dans son Rapport

En ['espéce, les deux vacances & venir ne seront pas été prises avec le
pere, dont il ne s'agit nullement de nier les droits. L'avenir, précisé-
ment, lul appartient, comme e soulignait le magistrat, qui I'invitait
3 le saisir @ nouveau pour étendre, en fonction de 'évolution de
'age de l'enfant, son droit de visite

Le droit américain offre un intéressant point de comparaison. Trois
Ftats, 'Utah, le Michigan et le Maine ont légiféré pour imposer fa
prise en compte de Pallaiterent dans les décisions relatives au droit
de visite et d'hék Par ail
ent le droit de vis
age de dix-huit mois

ergement.
positions prohik

Efc LX ans.

! famiite

proche de cette philosophie plus respectueuse des besoins spécifiques

des enfants, & raison de leur dge, comme Claire Brisset, précédente

Défenseure des enfants, {'appelait de ses voeux, & propos précisé-

ment, des droits respectifs des parents, dans son dernier rapport
annuel (Rapport annuel, 2005, spéc. p. 100).

Martine HERZOG-EVANS

Maitre de conférences a I'Université de Nantes,

Laboratoire droit et changement social

: Doctrine: M. Berger, Le divorce des parents vu sous
I anqle dL ! aqe de [ enfant Le Journal des Psychologues, 1999, n° 164, p. 41 s.
et Le droit d'hébergement du pére concernant un bébé, Dialogue, 2002,
n° 155, p. 90 s.; P. Start-Macadam et K.-A. Dettwyler (dir.), Breastfeeding. Bio-
cultural Perspectives, Aldine de Gruyter ed., New York, 1995; OMS, Dédara-
tion faite a Innocenti sur la protection, I'encouragement et le soutien a {'allai-
tement maternel, et adoptée lors de la quarante-cinquiéme Assemblée
mondiale de la Santé, 1er ao(t 1990, Résolution WHA 45.34; Conseil de I'Eu-
rope, Rapport Méres et bébés en prison, du 9 juin 2000; C Brisset, Rapport
annuel, 2005, La documentation francaise, www.defenseurdesenfants.fr/.

De la compétence du juge des enfants aprés
Fintervention du juge aux affaires familiales

Cour de cassation, 1re civ., 14 mars 2006,

pourvoi n° 05-13.360 (n° 537 F-P+B)

Mots-clés: AUTORITE PARENTALE * Assistance éducative *
Compétence du juge des enfants * Juge aux affaires familiales *
Intervention postérieure * Fait nouveau * Caractérisation du danger
justifiant le placement

71 Le 22 mai 2003, le juge aux affaires familiales a fixé la
résidence des deux enfants mineurs du couple chez la mére et a orga-
nisé le droit de visite et d'hébergement du pére. Intervenant dans
cette famille, le juge des enfants a ordonné le 3 décembre 2004 une
mesure d'assistance éducative en milieu ouvert. La chambre des
mineurs de la Cour d’appel de Saint-Denis de fa Réunion a ordonné
le placement provisoire des deux enfants chez leur pére, tout en orga-
nisant le droit de visite et d’hébergement de la mere. Par arrét du
14 mars 2006, la Cour de cassation casse la décision des juges du
second degré au visa de 'article 375-3, alinéa 2, du code civil:

uAttendu qu'en statuant ainsl, sans caractériser, au
jour ol elle statuait, état de danger dans lequel se
trouvaient les mineurs en raison d'un fait nouveau
survenu postérieurement & lordonnance de non-
conciliation justifiant le retrait des enfants de leur
milieu actuel, la cour d'appel n'a pas donné de hase
légale & sa décision».

s En espéce, la cour d'appel s'est référée unique-
ment & I'état de danger tel que caractérisé par les juges du premier
degré compte tenu de la pression psychologique de la meére, et n'a
pas vérifié que cette condition de danger fUt encore remplie au
moment ol elle a statué. Elle n'évoque & aucun moment un fait nou-
veau et indique méme que l'urgence n'est pas caraciérisée.

Le contentieux familial est souvent si virulent qu'il emprunte toutes les
voies judiciaires possibles, au risque de modifier sans cesse la situation
des enfants. A tel point gue le législateur a di intervenir {loi du 22 juillet
1987 modifiant I'article 375-3 qui pourrait encore &tre modifié dans le
caclre du projet de loi réformant la protection de I'enfance actuellement
en discussion au park-\r’ @rrt) pou' canaliser I'une de ces tentations, la

o : d’ .

« fait nouveau dc: nature a révélé

ritrafhier un da(wﬂ; pour le mineur
ement & la dédsion» du juge aux

¢ affaires familiales. Ce
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ALIMENTS

Créances alimentaires et procédure
collective : rappel ot précisions

Cour de cassation, com., 13 juin 2006,

pourvoi n°® 05-17.081 (n° 785 FS-P+B+})
Mots-clés: ALIMENT * Pension alimentaire *
Procédure collective * Défaut de déclaration de
la créance * Irrégularité de la déclaration

En l'espéce, Mme Y avait déclaré a la
procédure collective de son ex-époux, un
arriéré de prestation compensatoire et de
pensions alimentaires sans satisfaire a
I'ensemble des conditions de déclaration
de l'ancien article L. 621-44 du code de
commerce. Le juge-commissaire admit
toutefois la créance mais pour une somme
jugée trop faible par la créanciere qui
releva alors appel de l'ordonnance arrétant
I'état des créances. Faute pour elle d'avoir
répondu dans le délai de trente jours a la
demande d'explication adressée par le
représentant des créanciers, la Cour
d'appel de Grenoble estima que l'ex-
épouse ne pouvait plus contester la
décision du juge-commissaire en vertu des
anciens articles L. 621-47 et L. 621-105 du
code de commerce. Cette solution est
confirmée par la Chambre commerciale de
la Cour de cassation qui affirme que,
lorsque le créancier d'aliments déclare sa
créance en vue de son admission au passif
de la procédure, les regles relatives & la
procédure de déclaration et de vérification
des créances lui sont applicables, sans pour
autant que la non-admission & ce passif
affecte ses droits de créanciers d’aliments:

Fios . Cette décision apporte une confir-
mation et deux précisions (D. 2006, Al, p. 1681,
obs. A. Lienhard). Dans un premier temps, la
Cour de cassation rappelle gu'en l'absence de
déclaration, les créances nées d'une prestation
compensatoire ou d'une pension alimentaire
échappent a Pextinction de Fancien article 1. 621~
46 du code de commerce (Cass. com., 8 oct. 2003,
Bulf. civ. IV, n® 151 et n® 152, D. 2003, Al p. 2637,
obs. A. Lienhard ; 4 avr. 2006, D. 2006, AJ p.
1166, obs. Lienhard). Dans un deuxidme temps,
elle déclare que le créancier qui souhaite voir
admettre sa créance au passit de la procédure
doit impérativement respecter les régles relatives
4 la déclaration, & la vérification et & I'admission
dans les répartitions et dividendes. Mais, dans un
troisieme temps, la Chambre commerciale prend
soin de préciser que les créances non admises
pourront toujours étre payées sur les revenus
dont le débiteur conserve la disposition ou bien
étre recouvrées par la voie de la procédure de
paiement direct ou de recouvrement public des
Pensions alimentaires.
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AUTORITE PARENTALE

Délégation d'autorité parentale au
sein d'un couple homosexuel:
nouvelle iflustration

Cour d'appel de Paris, 5 mai 2006,
RG n® 03-41602

Mots-clés: AUTORITE PARENTALE * Délégation
* Couple homosexuel * Intérét de 'enfant

Concubines depuis 1998, partenaires
depuis le 18 juin 2004, Mme X et Mime Y
ont formé une demande en délégation
d’autorité parentale a 'égard de I'enfant
naturel de Mme X né le 30 octobre
2000 & la suite d'une PMA réalisée en
Finlande. Par une décision du 2 avril 2004,
le juge aux affaires familiates a refusé de
faire droit a leur demande au motif que
la délégation volontaire d’autorité
parertale était prévue pour pallier
limpossibilité pour les parents d'exercer
feur devoir et nécessitait donc une
défaillance objective et préalable des
délégants. Cette décision est infirmée par
la Cour d'appel de Paris, qui prononce le
partage de I'autorité parentale entre les
partenaires, au motif que l'articdle 377,
alinéa 1, du code civil ne s'oppose pas &
ce qu'une mere seule titulaire de
l'autorité parentale déléegue tout ou
partie de ['exercice de celle-ci a la femme
avec laquelle elle vit en union stable et
continue, deés lors que les circonstances
'exigent et que la mesure est conforme &
{'intérét de 'enfant.

: La Cour d'appel de Paris applique
a la lettre la solution récemment rendue par la
Cour de cassation en admettant la délégation
volontaire et partielle de I'autorité parentale
au sein d'un couple homosexuel (Cass. Ire civ.,
24 févr. 2006, AJ famille 2006, p. 159, obs. F.
Chenedé; RIPF 2006-4/32, note E. Milon; Dr.
famille 2006, Comm. n° 89, ohs. P. Murat. -
Adde H. Fulchiron, Parenté, parentalité, homo-
parentalité, D. 2006, Chron. p. 876). Pour les
juges parisiens, toutes les conditions posées par
la premiere Chambre civile sont remplies: 1° fe
délégant et le délégataire vivent une union
stable et continue; 2° la mére naturelle, pour
des raisons professionnelles, est amenée a quit-
ter régulierement le territoire francais, ce qui
'empéche d'exercer son autorité parentale;
3° la délégation est déclarée conforme a
['intérét de 'enfant au regard des résultats des
enquétes sociales et des examens meédico-psy-
chologigues qui attestent que «l'enfant évo-
luait sur les plans moral, matériel et affectif, de
facon structurée et satisfaisante dans fe cadre
famifial composé par les deux requérantes».

F.C

Aménagement du droit de visite en

cas d'a I&ﬁ’&@mem

Cour d’appel de Douai, 29 juin 2006,
RG n° 06-01199 !
Mots-clés: AUTORITE PARENTALE * Droit de |
visite * Modalités * Allaitement * Aménagement

Par ordonnance de non-conciliation du
24 novembre 2005, le juge aux affaires
familiales du Tribunal de grande instance
de Lille a fixé la résidence de l'enfant chez
la mere et accordé au pére un droit de
visite et d'hébergement progressif: la
premiére fin de semaine de chague mois
du 4 avril au 31 aolt 2006, fa deuxiéme
moitié des vacances de Paques ainsi que la
deuxiéme guinzaine des vacances de juillet,
et, a compter du ler septembre 2006, la
premiére fin de semaine de chague mois et
fa moitié des vacances scolaires. Faisant |
valoir notamment que [enfant était
toujours allaitée deux fois par jour, la mére
a relevé appel de cette décision et obtenu
gain de cause devant la Cour d’appel de
Douai. Le droit de visite et d'hébergement
du pére est alors fixé de la facon suivante:
jusgqu'au deux ans de I'enfant, les premier,
troisieme et cnquiéme dimanches de
chague mois de 10 heures & 18 heures; a
compter des deux ans, ces fins de semaine
seront augmentées d'un jour avec nuitée,
sans toutefois compléter ces week-ends de
périodes de vacances; a compter des trois
ans, s'ajouteront aux week-ends élargis, la
moitié des vacances scolaires outre quinze
jours en juillet et quinze jours en ao(t,

2 Apreés le juge aux affaires familiales
dc Dax (V. AJ famille 2006, p. 287), c'est au tour
de la Cour d'appel de Douai de tenir compte,
d'une part, d'un allaitement maternel en cours,
d'autre part, du jeune age de I'enfant (quatorze
mois lors de la décision) pour aménager le droit
de visite du pére. Les visites seront ainsi plus fré-
quentes, mais moins longues, ne comprenant
pas de nuits passées au domicile de ce dernier
avant l'dge de deux ans, ni de vacances.

Cette décision est doublement remarguable. En
premier fieu, parce qu'elle intégre sans sourciller
un allaitement long pour le présent et pour l'ave-
nir; en deuxieme lieu, parce gu'elle énonce qu'une
enfant de quatorze mois ne peut sans dommage
étre séparée de sa mére pour de longues durées
et écarte ainsi toute idée de vacances, méme pen-
dant une semaine, qui risquerait de créer chez elle
«nécessairement... un sentiment d'abandon ».
Cette décision a pu étre prise dans un contexte
ou le pere n'avait que trés peu vu son enfant
durant les premiers mois de sa vie et ou, par
ailleurs, il était manifeste que la mere n'utilisait
nultement allaitement maternel pour faire
barrage aux droits de celui-ci.
Martine MERZOG-EVANS
Maitre de conférences a I'Université
de Nantes, Laboratoire droit et changement social
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éi&;rcmv&s % ftecherches

Claire Van Pevenage, Séparation parentale, départ du domicile parental,

relation a la mére et mode de garde
Le mode de garde adopté par des parents qui se séparent et son incidence sur le développement a plus
ou moins long-terme de Venfant est un sujet qui move A de nombreuses controverses tant théorigues

que pratiques, Sans considérer que le mode de garde véeu par lenfant dont les parents sont ¢ bparés

permnel do constituer dos "eategories” de sujets distinetes Jes wes des autres, notre réflexion de départ

Gest faite en réference anx potions de ters, d'altérité, dantonomisation et de dégagement de la famille

d'origine. En pren s quie Penfant de parents séparés peut se retrouver avee un seul de ses

pz::rm‘zt.s au sein o' tion duclie. Dans ces cas, s parent of enfant ne peuvent reconnaitre altérité,

ils visquent de dével

engemble, une relation qui vessemblera inévitablement 2 une relation de

couple focalisa yoids des attentes. des demandes, de chact

Parent et enfa Pautre, un pzn‘tomn’c unique et obligé en

X

menacts, Bnsuiie

COIMme pour

sence de ters. Dautonomisation de Penfant, le dégagement de la famille d'origine pourront étre

ks

arce que de nombreux auteurs ont montré que la séparation parentale peut

alaltérité

entrainer d'impov s difficultés cher Venfant, Torsque les ex-époux ne peuvent faive fac

en continuant a se déchirer et en niant lewrs d ’f’("l'(.’*ﬂ{?(}s du fait de leurs propres difficultés personnelles,

Clest porrquol on peut estimer que Pune des problématiques centrales de lenfant face & la séparation

s In canaciie de maimtien de Hens 4 ses doux parents en Pabsence de conflits

parel

ale ré

parentaux

(‘(fit{f problématique imph d'analyser si la garde alternée “};}1‘(35@11?12&{ une formule "idéale” du fait

"

de Iz continuité dans 1a relation aux deux parents ou si elle consistait 2 "diviser” I'enfant pour satisfaive

soins parentaux ? Clest astour de cette <.§1.1L\,si'§<m cruciale que notre recherche s'est articulée,

Pouvait-on démontier qu'ine formule de garde est meilleure quune autre ou, en d'autres mots, qu'il est

un environmement "stable” (une seule maison, wn soul

wice familiate™) of d'etre séparé la plupart du temps d'un de ses

o vivie dans un environnement moins "stable” (deux malsons, d

Ment avee ses deux

nhiances familiales”) tout en vivant alternative

{cas de parde monoparentale et de recomposition familiale, le i:}uau»«mrcm

al partiel et permetire ainsi au parent gardien et & son enfant de

. 'nmi‘;:;a:-iim;'s;‘x;\i‘ 2

stion du mod rde n'a pu faive abstraction dautves varial o5 pertinentes au niveay

séparation parentale. Ainsi, indépendamment des facteurs qui restent

difficilement controlables (la qualité du maternage précoce, la personnalité du pere et de la mére..), il
st appary, lors de notre revue de la littérature, que Tdge au moment de la séparation parentale pouvait

avoir une incidence considérable sur Majustement psycho-affectif a long-terme de lenfant. Dautre part,
certains auteurs estiment gue la présence d'une fratrie facilite le véeu de F'enfant spécialement en cas de

de mos m; e car Yenfant ne se retrouve pas dans une situation de face-a-face avee son "parent

dien” dont i risque de ne pas pouvoir se détacher. Cette influence béndtique de fa fratric en cas de

o n'est eopendant pas relevée partous les auteurs,

Meéthodologie

Notre élude s'est axee § Herement sur une population de post-adolescentes vivant une ga wle

monoparentale ou une garde alternée. Notre échantillon était compos® de vingt-neuf post-adolescentes

de 18 & 27 ans, toutes d'un nivean socio-¢eonomigie moyen supérienr ou supérieur et fréquentant

actuellement l'e st stupérieur en sciences hnmaines. Lears parents se sont sCparés avant leur

adolescence. E‘}ix. (‘E { efles ont véeu une "sarde monoparentale stricte”, leur meve ne s'est jamais

(tp://www.carnetpsy.com/Archives/Recherches/Items/p30.htm 13/05/2008
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péinvestic dans nne relation de couple. Dix autres out vécu une garde monoparentale avec une

recomposition famitiaie maternelle dans I'année qui suivit la séparation. Enfin. neuf post-adolescentes

ot véou it une semaine sur deux chez leur mre ef Fautre semaine chez

SSRVVRVOE

i(:-m‘ p@:nx Drans chacun es Trois groupes. on retrouve des sujets qui ont veeu la sé;‘;zn‘;\tion parentale

alors quielles avaiont moins de six ans et d'autres qui avalent entre six ans et douze ans an moment de

la rupture parentale, corteines sonten fants unigques et d'autres ont une fratrie. Les vart Abios dge au

moment wale™ et "ratrie” ont ainsi été contrélées.

fa séparation

Notre méthodolog
TAT et 2 édchelles dumto-dvaluation (LEAE-F de Lavoig]

qm,z"v:vxit sur 4 types d'instruments : une anamnese., un entretien semi-directif. un
s ot le GPP-1 de Gordon).

Résultats

e nombreux résultats ont pu élre mis en évidence. Parmi ceux-cl, le type de relation qu'entretient la

jcune femme avec sa mére a menéd a plusicurs réflexions qui peuvent étre esquissées icl.

Pourai %« crelation alam Tmatire'; 48 % semblent vivie nne relation

5 post-:
faite de davant d‘m‘s
tentent de se

se coneovoir sur un continumm qui va de la relation d'emprise ot méve et fille ne seynblent vivre que

IR

% apparaissent en opposition par rapport i une mere dont elles

e type de relation qulentretient la post-adolescente avec sa mére paut

wane autre relation intime ne p(‘iﬁ: atre admise jusqu'd la relation "mature” on

Y

bons rapports tout en s'étant "autonomistes” 'ane par rapport a Pautre,

Pane pour Nagtre of of

mare of fillc entre

Lajeune fernme wo relation dlemprise & la mére ne peut actuellement se séparer de celle-ct pour

!
ctives, parce qu'elle entretient un fantasme "d'étre tout pour sa mere”. Ce

D

des raisons p

fantasie Pempdehe de reconnaitre Faltérité et Ja présence du tiers, Ainsi, certaines jeunes Fermmes,

Te de la mdre et/ou la présence d'une fratrie, continuent a affivmer

la 1*()(717;1’i;‘;<)siii<m faunil
> départ do domicile maternel, leur mére se retrouvera seule. La mere apparalt comme un

personnage fragile. dépressif qui pourrait s'effondrer siia jeune femune venait & quitter 1(‘ domicile

parental, T Oimf agre Lson Geard est déniée. Nous avons fait Uhypothése que Porigive de catte

position réside dans "Thinpossible opposition & la mare™. Bn effet, sila p(:)f.stwad()lescumo e peut

s‘opposer a sa mére. elle v dlaborer la différence et le conflit. Cette incapacité peut étre la

Tune fragilité maternelle. Dans ce cas, iy a une inversion des roles, une

onséquence de la pereeption

parentification. L'enfant devient alors le protecteur, Pobjet des attentes, des angolsses et des

satisfactions. Mals elle peut aussi étre lice au fait, qu'en absence de pére, Videntité de la jeune femnie

ferentide de celle de sa mére. Ainsi, en évitant de s'opposer a lamére, en

n'est pas suffi

maintenant o

méme gu'elle protége, sa propre identification a la mere.

Nous avo be an mode de garde, Alnsi, avcune des jeunes

v alors

fernmes ay .v’i.mlei{*;‘mwﬁ’ de velation demprise & lame

gue cette situation apparait - avec plus ou moins d'intensité - chez 80 % des jeunes fenunes ayant vécu

une garde 1‘11@1‘;0;‘;:};‘{.%;ﬁez]<:> Ygrricte” et 60 % des jeunes fermmes ayant véeu une garde monoparel ntale
avec recomposition familiale maternelle.

Lavelation demprise & la mére est corrélée avee d'autres variables. Ainsi, nous avons pumettre en

unes fommes qui vivent une relation d'emprise & la mére retatent un mangue

évidence que gg % d

feur dzard ou une absence de relation suite & une rupture et a une dévalorisation

d' i
importante de ce dernier. Le pere est effectivement a I'écart de sa fille et de la relation qu'elle entretiont

1 du pére 2

avec sameére, Dautre pzu*t Ja présence d'un beau-pére positivenment investi ne permet pas
nécessairenment évacuation de co type de relation. Par contre, la collaboration du pere dans I'éducation
de ses enfants et Pabisence <i<> conflits parertaux qui continuent plus de dix ans aprés la sép;n‘ati{‘m

sernblent avoir une e

e

positive sur ta relation mére-fille. Bn effet, en aueun cas, les jewntes

fermmes qui enti nne relation dlemprise a la mére ne mentionnent de concertation parentale et

91 % dentre elles voquent do multiples conflits parentaux actuels. Ces parents qui e peuvent

s'entendre. plus de diva s la séparation, semblent, aux yeux de la jeune ferme, incapables de

3

reconnaitre laltérite. Dans les cas de garde n'z(mwpm'emai(—x le pove absent dans le quotidien ne peut

http://www.carnetpsy.com/Archives/Recherches/Items/p30.htm 13/05/2008
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plus étre un objet damonr, i est néeassairement source de déception et cela d'autant plus que la mere

«

participe activemnent {(par la dévalorisation et la eritique de son ex-époux) a la destruction de son image.

L'image paternelle seinble alors perdre de sa valeur synibolique.

fes données mises en évidence au sujet de la relation ila mére ainsi que du dégagement de la famille

a1 os doveloppements théoriques releves dans la ttérature ot qui considérent que fe

Goagement ool un B s fvpiguement post-adolescentaire qui améne une redéfinition complete du

temne fa fon imphaue indvisablament des résistances au changement tant du

S parenis gue i ddes post-adolescents, Lorsque les parents sont séparés, le dégagement de

Yo famille d'arigine semble dautant plus difficile que la post-adolescente vit uie situation de

monoparenialité siricte of gu'il existe d'importants conflits parentaux ainsi qu'une dévalorisation du
pére, Dans ces cas, o fantasme "d'étre tout pour Pautre” {qu'll soit présent chez la fille et/ou cher sa

frére) rencontre e sartie la réalité puisque la mére qui ne s'est pas réinvestie dans une relation de

couple se retrouvera effectivement seule ap }; rés e d{fw:_n‘i, de sa I‘iHQ Sila post-adolescente a véen une
recomposition fa i permet pas nécessairernent de
madifier sa représentation 1’21;1‘%(:;“;3(;33!(‘, Uimage maternt *ilf‘ reste col e d'une mére seule

53

ailiés de dégagemoent semblent Hides 3

Llensomble de cos di labsence de concertation parentale. Bn

AUCHN Cas, une retation d (’HH 5 1e 8¢

développe alors que les parents sont perqus comme se

conceriant., Al aire office de substitut paternel partiel en offrant un supplément

sile %mm -plre peut

de reconnalssanc ion dla jeune fen t probablement davantage encore le pére en tant

que tlers sép faciliter le <w;;)é'sss;{wrzcm' du fantasme “d'étre tout pour

A

A isation des

MTrité par leurs parents,

o apparall comame une formule de gurde qui favorise Fautonon
ance indvitable de

fevrent du fadt de o reconnais

w ont rapidement du faire e dewl de la présence guotidienne de chacun

o le cas des jeunes femmes qui ont véen une garde monoparentalo et

Conclusion

Erant donné Fensemble de nos résultats et sans perdre de vue que les sujets que nous avons rencontrés

sont des sujets tout-venanis, nous pouvons estimer qu'ancun mode de garde n'est clairement

sement de Penfant, Cependant, dans les cas de garde monopareniale et lorsque

le concertalion parentale au sujet des enfauts, Jes post-adolescentes expriment

dimportantes dif s au s';iv@;m du dépmt du domicile maternel. Celles-ci sont encore piux intenses

s réhivestie dans une relation de couple. Dans ces cas, les jeunes fommes

forsque la mére ne s'e

se sen sien-étre de leur méve percus comme un personnage fragile et e départ du

P resno
PIELPO

3

ssif & Pégard de la mére, Marcelli (1987) notait au

domicile esl re B comporiement agr

sujel du proce séparation-individuation chez les adolescents de parents séparés que la

nnis qui blogue le processus d’adoi{,}s:(:vmw? et qui

chids, Nous pouvons faire

s usl expriment des difficuliés face & l'élabomtion du dégagement,
Liouent le role de compromis en permettant aux jeunes fermes de ne

pas quitter four méve, Btant donné les perspectives d'avenir que de nombreuses jeunes femmmes

décrivent négativernent of 'image d'une mére fragile et dépendante, nous pouvons nous interroger sur

ir ailleurs et surles

les moyens que ces post-adolescentes vont pouveir mettre en ocuvre pour s'inve

éventuelles pistes dlaction que nous EWHEIT’;(}DS mettre en place.
1 i b

Clalye Van Service de Psyehologie du Développement Professour Gillot-de Viie

Université Libre de Bru ., B Roosevelt, 1050 Bruselles, Belgique
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