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Traverser en dia-

gonale le dos et
les fesses de Sarver la Traverser en diagonale le dos
Béb.é, étaler ceinture de et les fesses de Bébé, étaler
le tissu sous nouveau, le tissu sous ses fesses
ses fesses si nécessaire, en passant le pan
z‘;":?em en levant de tissu
sous sa
tissu
sous
sa jambe.
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Cross over baby diagonally, spreading Tighten belt again if necessary Cross over baby diagonally, spreadi
fabr:c und-er both chesks and bringing by pulling up. fabric under bgrh cﬁuksyand bring’;ig
it under his leg. it under his leg.
Ajuster la hauteur. I| est Croiser au minimum une fois Téte de Bébé a la hauteur des seins pour
important pour Bébé derriére le dos pour un téter (soulever le sein en passant la main
d'avoir le dos bien soutien optimal. sous le tissu en cheminant par laisselle).
arrondi. Un dos Le nceud peut étre La ceinture bien

arrondi rend fait au dos, sans

serrée pour mw\ A
avoir 80% e

l'allaitement croiser sur les ¢
facile. hanches. Mais ‘&
Pour aider la différence
Bébé a se fera sentir
arrondir car moins
son dos, de soutien
soulever au dos Mettve
ses genoux et moins Bébé
avec les " esthétique ". :

; au sein,
doigts.

neeud

devant

ou sur

le coté,

et partez !

about breast
level for nursing
(you can support
the breast by slipping
your hand through
the wrap from the exterior).
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Adjust height. Important for baby to have Cross behind for good back support

4 rotinded Dncl A Weil Iiindec bk .makes The knot can be in your back. The diffe - Ensure a snug belt so that about

b. f. very easy. To help baby round his Y

b;x k I his p rence can be felt in less back support 807% of the weight is in the legs. Put baby
Ll i though, and It's less “esthetical”. to a breast, knot in front or on side, and go !

Avertissement! Toujours sous-habiller I'enfant en portage et par temdps froid, porter 'enfant le plus prés possible de la peau et sous les vétements extérieurs.
Warning! Always underdress the child when being worn. In cold weather, wear the child as close to the skin as possible and under outer wear.



